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【注意事項・免責事項】
　当コラムで発信するすべての情報は、情報提供のみを目的として提供されるものであり、投資活
動の勧誘や特定の銘柄への推奨等を目的としたものではありません。（採掘行為の推奨を含む）
　また、情報に基づいて生じる一切の損害についても責任を負担しません。最終的な意思決定は、
ご自身の判断でお願いします。（何それ…。）

【はじまるよー】
　皆さん、こんばんは。神奈川県在住、歴史文化リポーターの浅葉です。いやいや、もうすっかり
冬ですねえ。（原稿の締め切りを過ぎたということは、ね…）消費者物価指数は絶賛上昇中、心も体
も懐も、三位一体でぐっと寒くなって参りましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか？
　足元の我が国を取り巻く経済環境は、慢性的な労働力不足による賃金や物価上昇のスパイラルが
ますます激化し、さらなるインフレ圧力の高まりも懸念されているところです。高市新政権が発足
し、現在の経済環境等に鑑み、21.3兆円の経済対策（物価高対策は11.7兆円）を打っていくとのこと。
ぜひとも期待したいものですね。
　景気動向はより一層の不確実性を増しているとは言え、そこは賢明な皆さまのこと、既にインフ
レ時代に即した堅実な資産運用により中長期の備えも万全、本年も穏やかな年末をお迎えのことか
とお察しいたします。一方、私と言えば、資産運用の圧倒的手前のステージ、資産形成の段階でい
つもの通りモジモジしている訳です。いい加減、心を入れ替えて節約して種銭（元手となるお金）貯
めてみましょうかね。

【違う、違う、そうじゃ、そうじゃな～い♪】＊by鈴木雅之、正確には朝水彼方
　節約貯金じゃないよね、って話です。だってインフレだもの。絶対意味ないって、節約貯金…。

「そうだ、NISAしよ！」

　新NISA開始から早いものでもう２年、満額1800万に向けて、しみじみと長期、分散、積立し
てみましょうかね。オルカンで世界経済の長期成長の一部を取り込むか？はたまたS＆P500イン
デックスで王道路線？？それとも高配当株のETFで安定インカム狙い？？？ 

【違う、違う、そうじゃ、そうじゃな～い♪】
　オルカン、SP500じゃないよね、って話です。直近の米国株式相場では、FOMCによる複数回の
利下げ期待も織り込み済みのため、上値も少し重たいですよね。高値圏のハイテク銘柄、半導体に
今更しみじみベットするのも如何せん手遅れ感が…。

沿　線　紹　介
〜 いざ、黄金の国カマクラへ！ 〜〜 いざ、黄金の国カマクラへ！ 〜

関東港業 株式会社　　浅　葉　信　之
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「そうだ、金（ゴールド）投資しよ！」

　急で恐縮ですが、昨今のゴールド相場の急騰には驚くばかり。年初来５割増しで本当にもうイケ
イケです。もっと言ったら金鉱株（金、銀、プラチナ、銅等々を採掘している会社の株）なんてそ
りゃあもう凄いの何のって。

【本編開始前夜】
　そんなこんなで今回のテーマはずばり「金」！そう「ゴールド」です！！！早速、最寄りの貴金
属店に直接買いに？ゴールドETFや投資信託で間接的に投資？？いやいや、実は、ゴールド自体
の値上がりよりも金鉱株の値上がり幅のほうがはるかに…。

【違う、違う、そうじゃ、そうじゃな～い♪】
　なるほど、手元資金が若干心もとない方を置き去りにするところでしたね。当コラムは、資産運
用に資する情報提供が目的ではなく、あくまで皆さまの資産形成のお手伝いこそ主目的ですね、っ
て話です。

（ウソです！歴史文化リポートです！！）

「かしこまりました、最後まで伴走致しましょう！」

【本編開始　～金をたずねて3,000里～　約11,781,818km】＊1里＝約3.927km
　いやいや、頭をひねって考えましたよ、皆さまのために！！初期投資ほぼゼロでしっかり節約し
つつ、ゴールドを手に入れる。つまり、種銭（元手となるお金）などなくとも、直接ゴールドを探し
に行けば良いじゃないか、という胸熱企画、「目指せ令和のマルコ・ポーロ！」でございます。

（ただし、ゴールドの採取・採掘には許可が必要です。自然環境への十分な配慮も求められるため、
詳しくは専門家にご相談ください。これだけは本当です。）

　さて、ご存じの方もいるかと思いますが、我らが愛する神奈川県には、かつて「金山（金鉱）」と
呼ばれた場所や、金にまつわる歴史を持つ地域があるのです。現在、商業規模で金を採掘している
金山は鹿児島県の菱刈鉱山のみですが、神奈川県でも金の存在は確認されています。
　例えば、丹沢の「金山沢鉱山」という鉱山跡。この鉱山では、徳川中期頃から銅が掘られていた
ようで、明治中期までは沢に面して石臼の残骸が並んでいたという話も残っています。

　前述の通り、神奈川県の変遷でいうと、江戸時代に盛んに行われていた金鉱石の採掘は、明治時
代には砂金採取に移行、主に相模川流域を中心に多くの人々が一攫千金を目的に砂金探しでにぎ
わったとか。まさに砂金ラッシュですね。ただし、取材対象としての相模川は若干遠い（自宅から）
ため、締め切りには優しくないですね。はい、次。

【違う、違う、そこじゃ、そこじゃな～い♪】
　そこで、今回の沿線紹介では、江ノ島電鉄・稲村ケ崎駅出口から徒歩５分、「鎌倉　黄金の湯　
稲村ケ崎温泉」をご紹介することにいたしましょう。
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　鎌倉市にある稲村ケ崎温泉は「黄金の湯」として知られています。ちなみに、稲村ケ崎の旧地名
は、「極楽寺字金山」といい、金鉱跡であったとの説もあります。この地域では砂鉄だけでなく、
現在でも砂金が見つかることがあるそうです。また、温泉自体も褐色がかった黄金色をしているこ
とから、「黄金の湯」という名前の由来となっています。OH胸熱！

【コスパ抜群、砂金すくい！！】
　砂金は、川の流れが弱まる場所や岩の隙間、瀬と淵の境目などに沈殿しやすい性質があります。
スコップやパン皿があれば初心者でも挑戦でき、自然との触れ合いを楽しみながら金を探す体験が
出来ます。
　砂金取りに本格的に挑戦する前に、体験施設を利用するのも良いかもしれません。ゴールドパン
を使ったパンニングの体験、採取した砂金を持ち帰ることが可能な施設は県内にもあるようです。

【耳より最新情報①　～砂金が取れる（可能性のある）川～】
　神奈川・ゴールドラッシュに資する位置情報は下記の通りです。お手すきの時間にぜひ！
・相模川　相模川流域は、砂金が存在する可能性が高い地域とされています。
・道志川　相模原市を流れる道志川では、実際に砂金が採れた事例があります。丹沢山地にあった

火山活動によって金を含む石が形成され、それが川に流れ出たと考えられています。川
岸の隙間やコケの下などが狙い目です。ぜひチャレンジしてみてください！

・酒匂川　神奈川県西部を流れる酒匂川でも砂金が見つかっていますが、小さい粒が多く、見つけ
るには根気が必要なようです。酒匂川は暴れ川としても知られているため、砂金取りの
際は上流の天候に十分注意してください。

・秋山川・境川・中津川・早戸川　
相模原市内の川でも砂金が採れる可能性があるようです。特に秋山川周辺には金山跡地
があります。

【耳より最新情報②　～砂金採集の必須装備一覧～　】
　砂金採集に絶対に必要な道具は、主に以下の4点。
・パンニング皿：費用1,000円～3,000円程度（100円ショップの水切りザルで代用可。）

砂金と砂利を選り分けるための最も重要な道具です。丸形と四角型あり、丸形は慣れが必要です
が、四角型（スクエアパン）は往復運動で効率よく処理できます。

・スコップ（シャベル）：費用1,000円～3,000円程度（100円ショップのスコップで代用可。）
川底の砂や石をすくうために使います。大きいスコップ、小回りの利くシャベル、岩盤の狭い場
所を掘りやすいカッチャ（北海道の砂金取りで発達したシャベル）など、いくつかの種類があると
効率的。

・スナッファーボトル：費用数百円から1,000円程度（100円ショップのスポイトで代用可。）
砂金採りにおける仕上げ工程で、皿の底に残った細かい砂金を吸い取るためのスポイト状の道具
です。

・小瓶：採取的に砂金を収納し、水を入れておくとレンズ効果で観察しやすくなります。採取日や
場所を記録しておくと良いでしょう。（しつこいですが、100円ショップで購入可）

・その他：水筒、帽子などの熱中症対策グッズ、防寒対策グッズ（100円…。）
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　なお、あなただけにお話しするここだけの話ですが、初めての砂金取りの挑戦する方には、何
と！必要な道具が１式揃った「砂金取りセット」なるものがあるようです！！練習用の砂が付属し
ているものもあるため、スキルアップにはもってこい。パンニング皿とスナッファーボトル、その
他必要な道具（ピンセット、小瓶、ルーペなど）がセットになった初心者向けの商品も多く、約2,000
円から5,000円程度で購入が可能です。 

【沿線紹介①　～鎌倉　黄金の湯　稲村ケ崎温泉～】
　前振りに次ぐ前振り、恐縮です。今度こそ、江ノ島電鉄・稲村ケ崎駅出口から徒歩5分、「鎌倉 
黄金の湯 稲村ケ崎温泉」、砂金すくいの旅を満喫して参りましょう！

温泉駐車場入り口付近はこんな感じです。
鎌倉方面から海沿いに国道134号線を直進、

「稲村が崎公園前」の看板が目印。

右手に稲村ケ崎温泉、左手に稲村ケ崎公園です。

写真は江ノ島側からの撮影。
紛らわしくてすみません。

 
早速、駐車場から入口へ。

！！！！！
？？？？？
何と！！！

「コインシャワー100円」の看板が！！！

ここで砂金と砂利を選り分けるシステムか！？
これも有料とは何とも世知辛い。
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　いやいや、プラス収支であれば問題はない。気を取り直して一攫千金へ、いざ行かん！

温泉の入り口にはお地蔵様。
「金山地蔵菩薩」様とのこと。

「本日はよろしくお願いします！！！」

銭洗弁天で心とお金を洗い、金運・財運アップ
の準備も万全（今回は写真割愛します）
砂金とりセットは現地調達で良しとしましょ。

さあ！いよいよです！！

早速、受付へ。

！！！！！
？？？？？
何と！！！
ここにも関所システムが！？
「入浴料1,500円」！！！

砂金とりセットのお値段はいかに？？？
…。

　レンタルタオルセット520円、歯ブラシ、かみそり、ヘアブラシ150円、オーガニックスキンケア
セット400円、オーガニックシャンプーセット550円、温泉美肌水（保湿ローション）1,500円ほか。

【違う、違う、そうじゃ、そうじゃな～い♪】
え？砂金とりセットが売ってないじゃないの！！！！
え？そもそもここで砂金とっちゃダメなの？？？？
せっかく温泉の中に砂金が混じっているっていうのに？？？？？

いやいや、入りますよ。そりゃ入るって。せっかく来たし。

炭酸水素イオン風呂、pH8.7と弱アルカリ性のため、美肌＆保湿効果も高いそうです。
眺望も最高でしばしリラックスタイム。
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【沿線紹介②　～稲村ケ崎公園（海岸）～】
　まだまだ続く、金の旅。温泉内の看板から耳より情報を入手。何やら、稲村ケ崎海岸の砂浜は周
辺の砂浜と違い少し黒いらしい。鎌倉時代には多くの刀剣に用いられ、世に名高い名刀正宗も稲村
ケ崎から採掘された砂鉄から作られたともいわれているそうです。そう砂鉄。金じゃないけど。

念のため、ほじくってみよう。

砂金とりセット未装備のため木っ端で代用。

いざ、勝負！！！

…　…　…。

【本編終了　～夢の果て～】
　収穫なし。

波沿いに数100ｍほじくり返してはみたものの
砂金なし。

夕日よし。

【沿線紹介・番外編　～ORIENTAL CAFÉ NINAI～】
　ひとまず、胸熱企画「目指せ令和のマルコ・ポーロ！」終了をうけて残念会の会場へＧＯ！再
度、国道134号線を跨ぎ、稲村ケ崎温泉併設のタイ・ベトナム料理のレストランへ。タイ、ベトナ
ムのアジアン料理をベースに、湘南のしらすや蛸、神奈川産の卵や豚肉などを使用し、「地産地消」
をモットーに「アジア×鎌倉」のコラボがテーマとのこと。
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全席オーシャンビューの絶景を眺めつつ、今日
１日を振り返る。

砂金、たくさん売却したら総合課税の対象かな？
確か特別控除があるんだっけ？
継続的に売買したら雑所得かな？
確定申告も面倒だし、逆に取れなくて良かったよ。
いや、本当。負け惜しみじゃないよ。
あー、スッキリ！ある意味楽しかったよ…。

夕日よし。

ところで、受付の件。

！！！！！
？？？？？
また？？？

ここにも関所システムが！？
「お席料880円」！！！

助手の分、×2…。

初期投資ほぼゼロの儲け話などこの世の中に存在しないことだけは確認することができました。

その後、結局いろいろ注文。

「アジアンポテトフライ825円」
「湘南ブルーソーダ・フロート935円」
「横浜クラフトコーラ715円」

味よし。

何だかんだ収支もしっかりマイナスして帰路に
就く、鎌倉伝説の検証でした。

【今回の沿線ルート】
　＊電車：江ノ島電鉄「稲村ケ崎」駅より徒歩3分。＊お車：国道134号線沿い、稲村ケ崎公園前すぐ。

【参考文献など】
　＊稲村ケ崎温泉入口のチラシ、お風呂場の看板、往年のヒットソングほか




